
    Checkliste 
 
 
 

□ Sonnencreme  

□ Kopfbedeckung  

□ Sonnenbrille (evtl. mit Halteband) 

□ Wasser  

□ Snack (Sandwich, Cervelat..) 

□ Abfallsack (keine Abfälle zurück lassen!) 

□ Ersatzkleidung (je nach Witterung) 

□ Badehose 

□ Badetuch 

□ Feuerzeug / Sackmesser 

□ Klappstuhl 

□ Wasserfinken 

□ Erste Hilfe Set 
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